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Sou da Faculdade de Medicina e faco parte do mesmo estudo que tu participas desde o nascimento. A Ultima

visita foi aos 6 anos de idade e, agora que tu estas com 11 anos, gostaria de conversar sobre a tua salde e
familia. Podemos conversar?

da tua

BLOCO A — IDENTIFICACAO

1.Numero de identificacdo do adolescente

2. Nome da entrevistadora: [GAAO01]
3. Data e horario de inicio da entrevista
I S S [GAAOD2]
- [GAAO03]
BLOCO B- ESCOLA
Vamos comecar falando sobre os teus estudos

4.Em qual colégio tu estudas? [GABO1]
SE ESTIVER ESTUDANDO = 6

(0) Néo esta estudando

(9)IGN
5. Por que tu ndo estas estudando? [GABO2]
PULO 246
6. Em que série ou ano tu estas? [GABO3]
7. Na tua escola, o ensino fundamental é de 8 ou 9 anos? [GABO4]

(1) 8 anos

(2) 9 anos

(8) NSA

(9) IGN
8. Até quando tu pretendes estudar? [GABO5]
Ler as opgoes (1) Fundamental

(2) Médio

(3) Faculdade

(4) P6s-graduacao

(8) NSA

(9) IGN




9. Tem alguém na tua familia que se interessa e participa das tuas [GABO6]
coisas de colégio? .
(0) Nao
SENAOOU IGN =211
(1) Sim
(8) NSA
(9) IGN
10. SE SIM: Quem?
a) Maée [GABO7] (0) Nao (1) Sim (8) NSA (9) IGN
b) Pai [GABO08] (0) Néo (1) Sim (8) NSA (9) IGN
c) Avb/avod [GABO09] (0) Néo (1) Sim (8) NSA (9) IGN
d) Tiola [GAB10] (0) Nao (1) Sim (8) NSA (9) IGN
e) Irméo/a [GAB11] (0) Nao (1) Sim (8) NSA (9) IGN
f) Ninguém [GAB12] (0) Néo (1) Sim (8) NSA (9) IGN
g) Outro [GAB13] (0) Néo (1) Sim (8) NSA (9) IGN
Outro: [GAB14]
11. Comparando com os teus colegas de classe, tu vais melhor que [GAB15]
a maioria em matematica? .
(0) Nao
(1) Sim
(8) NSA
(9) IGN
12. Comparando com os teus colegas de classe, tu vais melhor que [GABL16]
a maioria em portugués? .
(0) Nao
(1) Sim
(8) NSA
(9) IGN

BLOCO C - PERCEPCAO DO AMBIENTE ESCOLAR

Agora vou fazer algumas perguntas sobre a tua escola e a tua relagdo com os teus colegas de aula.

Escolha a resposta que melhor descreva como tu estas te sentindo hoje.

13. Os colegas da tua sala de aula empurram muito uns aos [GACO01]
outros? Ler opcOes (1) Todo o tempo

(2) Na maioria das vezes

(3) Algumas vezes

(4) Nunca

(8) NSA
14. Os colegas da tua sala de aula gritam muito uns com os [GACO02]
outros? Ler opgdes (1) Todo o tempo

(2) Na maioria das vezes
(3) Algumas vezes

(4) Nunca

(8) NSA




15. Os colegas da tua turma cuidam uns dos outros? Ler opcdes

(1) Todo o tempo

(2) Na maioria das vezes
(3) Algumas vezes

(4) Nunca

(8) NSA

[GACO3]

16. Os colegas da tua sala de aula esperam sua vez para falar?
Ler opcdes

(1) Todo o tempo

(2) Na maioria das vezes
(3) Algumas vezes

(4) Nunca

(8) NSA

[GAC04]

17. Tu sempre esperas a tua vez de falar? Ler opgdes

(1) Todo o tempo

(2) Na maioria das vezes
(3) Algumas vezes

(4) Nunca

(8) NSA

[GACO5]

18. Tém muitas brigas na tua escola? Ler opcoes

(1) Todo o tempo

(2) Na maioria das vezes
(3) Algumas vezes

(4) Nunca

(8) NSA

[GACO6]

19. Quando tu estas com raiva ou triste, tu falas sobre os teus

sentimentos para os colegas da escola? Ler opc¢des

(1) Todo o tempo

(2) Na maioria das vezes
(3) Algumas vezes

(4) Nunca

(8) NSA

[GACO7]

20. Quando tu estas com raiva ou triste, tu falas sobre os teus

sentimentos para os adultos da escola? Ler opcGes

(1) Todo o tempo

(2) Na maioria das vezes
(3) Algumas vezes

(4) Nunca

(8) NSA

[GACO8]




21. Tu te sentes seguro(a) na tua escola? Ler op¢des [GACO09]
(1) Todo o tempo

(2) Na maioria das vezes

(3) Algumas vezes

(4) Nunca

(8) NSA

22. Tu te sentes proximo(a) das pessoas da tua escola? Ler opg¢Oes [GAC10]
(1) Todo o tempo

(2) Na maioria das vezes

(3) Algumas vezes

(4) Nunca

(8) NSA

23. Tu aprendes muito na tua escola? Ler opgdes [GACL11]
(1) Todo o tempo

(2) Na maioria das vezes

(3) Algumas vezes

(4) Nunca

(8) NSA

BLOCO D - BULLYING NA ESCOLA

As frases a seguir tém a ver com possiveis maus-tratos que os teus colegas da escola possam ter te feito, durante
O ULTIMO MES DE AULA. Por favor, responde com que frequéncia os teus colegas da escola te fizeram
alguma dessas coisas.

24. Te deram um soco. Ler opgdes [GADO01]
(0) Nunca

(1) Uma vez

(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

25. Tentaram te complicar com os teus amigos. Ler opcdes [GADO2]
(0) Nunca

(1) Uma vez

(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

26. Te chamaram com nomes feios. Ler opg¢des [GADO03]
(0) Nunca

(1) Uma vez

(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA




27. Levaram as tuas coisas sem autorizacdo. Ler opcOes

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GADO04]

28. Te deram pontapés. Ler opcdes

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GADO5]

29. Tentaram pOr 0s teus amigos contra ti. Ler opcdes

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GADOG]

30. Debocharam de ti por causa da tua aparéncia. Ler opgoes

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GADO7]

31. Tentaram estragar algumas das tuas coisas. Ler opgoes

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GADOS]

32. Te machucaram fisicamente. Ler opgdes

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GADO09]

33. Se recusaram a falar contigo. Ler opgdes

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GAD10]




34. Te deixaram de lado sem razéo. Ler opcbes

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GAD11]

35. Roubaram alguma coisa tua. Ler opg¢des

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GAD12]

36. Te bateram. Ler opcdes

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GAD13]

37. Fizeram com que as outras pessoas parassem de falar contigo.

Ler opcdes

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GAD14]

38. Te ofenderam com palavrdes. Ler opgdes

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GAD15]

39. Estragaram as tuas coisas de proposito. Ler opc¢des

(0) Nunca
(1) Uma vez
(2) Duas ou mais vezes

(8) NSA

[GAD16]

BLOCO E — ATIVIDADE FISICA

Agora vamos conversar sobre atividade fisica

40. Tu tens aula de educacéo fisica no colégio?

SE NAO OU IGN =244

(0) Nao
(1) Sim
(8) NSA
(9) IGN

[GAEO01]




41. Tu participas das aulas ou és dispensado? [GAEO02]
SE “2”-243 (1) Participa
(2) E dispensado
(8) NSA
(9) IGN
42. SE PARTICIPA: Quantas vezes por semana tu tens aula de [GAEO3]
educacdo fisica?
__Vezes
(8= NSA, 9= IGN)
43. SE DISPENSADO: Por gue tu és dispensado? [GAEO04]
(8= NSA)
PULO=>46
44. SE ESTA ESTUDANDO: Sem contar as aulas de educacio [GAEO5]
fisica, tu participas de alguma escolinha, time, danca ou ginastica .
no teu colégio? Considere apenas as atividades supervisionadas (0) Nao
por professor ou instrutor (1) Sim
SE NAO OU IGN 46 (8) NSA
(9) IGN
45. SE SIM: Quais? Ler as opgoes SE SIM: Quantos dias
na semana?
a) Futebol de sete, rua ou campo[GAEO6] (0O)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAEO63a]
b) Futebol de sal&o [GAEOQT7] (0O)Né&o (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAEO7a]
c) Atletismo [GAEO8] | (0)Né&o (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAE08a]
d) Basquete [GAEQ9] | (O)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAE093a]
e) Jazz, ballet, outras dangas  [GAE10] | (0)N&o (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAE10a]
f) Ginastica olimpica, ritmica ou GRD? (0O)Nao (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAE11] [GAE11a]
g) Judo, karaté, capoeira, outras lutas (0O)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAE12] [GAE12a]
h) Natacéo [GAE13] (0)Né&o (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAE13a]
i) Volei [GAE14] (0)Né&o (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAE14a]
j) Ténis, padel [GAE15] (0)Né&o (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAE15a]
k) Handebol [GAE16] (0O)Né&o (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAE16a]




1) Cagador [GAELT7] (0)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAE17a]
m) Jogo de taco [GAE18] (0)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAE18a]
n) Outro esporte [GAE1L9] (0O)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
[GAE19a]
46. Tu participas de alguma escolinha, time, danga ou ginastica sem [GAE20]
ser no colégio? Considere apenas as atividades supervisionadas por .
professor ou instrutor (0) Néo
SE NAO OU IGN 48 (1) Sim
(8) NSA
(9) IGN
47. SE SIM: Quais?
a) Futebol de sete, rua ou campo [GAE21] (0)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
b) Futebol de saldo [GAE22] (0)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
c) Atletismo [GAE23] (0)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
d) Basquete [GAE24] (0O)Nao (1)Sim (8)NSA (9)IGN
e) Jazz, ballet, outras dancas [GAE25] (0O)Nao (1)Sim (8)NSA (9)IGN
f) Ginastica olimpica, ritmica ou GRD? [GAE26] (0)Nao (1)Sim (8)NSA (9)IGN
0) Judd, karaté, capoeira, outras lutas [GAE27] (O)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
h) Natacéo [GAE28] (0)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
i) Volei [GAE29] (0)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
j) Ténis, padel [GAE30] (0)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
k) Handebol [GAE31] (0)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
I) Cacador [GAE32] (0)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
m) Jogo de taco [GAE33] (O)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
n) Outro esporte [GAE34] (0)Néo (1)Sim (8)NSA (9)IGN
48. Comparando com os amigos da mesma idade tua, tu fazes... [GAE35]
Ler as opgdes (1) mais exercicios fisicos que eles
(2) menos exercicios fisicos que eles
(3) a mesma quantidade que eles
(9) IGN




BLOCO F -SONO

Agora vamos falar sobre o teu sono durante o ULTIMO MES

49.Neste Ultimo més, em que horério tu geralmente foste para a cama a [GAFO01]
noite?

(9999= IGN) -

50. Quanto tempo tu levaste para pegar no sono em cada noite? [GAFO02]
(999=IGN) ____minutos

51. Em que horario tu geralmente levantaste de manha? _____hora [GAFO3h]
(999=IGN) _____minutos [GAF03m]
52. Quantas horas de sono tu realmente conseguiste dormir a noite? Pode [GAFO04]
ser diferente do que o nimero de horas que o adolescente fica na cama.

(9999= IGN) -

53. Neste tltimo més, quantas vezes tu tiveste dificuldade para dormir por [GAFO05]

n&do conseguir pegar no sono dentro de meia hora? Ler as opc¢des

(1) Nenhuma vez durante o altimo més
(2) Menos de uma vez por semana
(3) Uma ou duas vezes por semana
(4) Trés ou mais vezes por semana

(9) IGN

54. Quantas vezes tu tiveste dificuldade para dormir porque tu acordaste
no meio da noite ou cedo da manh&? Ler as opgdes

[GAFO06]
(1) Nenhuma vez durante o altimo més
(2) Menos de uma vez por semana
(3) Uma ou duas vezes por semana
(4) Trés ou mais vezes por semana

(9) IGN

55. Quantas vezes tu tiveste dificuldade para dormir porque tiveste que
levantar para ir ao banheiro? Ler as opgdes

[GAFO07]
(1) Nenhuma vez durante o altimo més
(2) Menos de uma vez por semana
(3) Uma ou duas vezes por semana
(4) Trés ou mais vezes por semana

(9) IGN

56. Neste Ultimo més, quantas vezes tu tiveste dificuldade para dormir por
ndo conseguir respirar normalmente? Ler as opcGes

[GAF08]
(1) Nenhuma vez durante o altimo més
(2) Menos de uma vez por semana
(3) Uma ou duas vezes por semana
(4) Trés ou mais vezes por semana

(9) IGN




57. Quantas vezes tu tiveste dificuldade para dormir [GAFO09]
porgue tu tossiste ou roncaste alto? Ler as op¢oes _ o

(1) Nenhuma vez durante o Gltimo més

(2) Menos de uma vez por semana

(3) Uma ou duas vezes por semana

(4) Trés ou mais vezes por semana

(9) IGN
58. Quantas vezes tu tiveste dificuldade para dormir [GAF10]
porgue tu sentiste muito frio? Ler as opg¢des - .

(1) Nenhuma vez durante o Gltimo més

(2) Menos de uma vez por semana

(3) Uma ou duas vezes por semana

(4) Trés ou mais vezes por semana

(9) IGN
59. Quantas vezes tu tiveste dificuldade para dormir [GAF11]
porque tu sentiste muito calor? Ler as opc¢des - .

(1) Nenhuma vez durante o Gltimo més

(2) Menos de uma vez por semana

(3) Uma ou duas vezes por semana

(4) Trés ou mais vezes por semana

(9) IGN
60. Neste Ultimo més, quantas vezes tu tiveste [GAF12]
dificuldade para dormir porque tu tiveste sonhos ruins? - .
Ler as opgoes (1) Nenhuma vez durante o Gltimo més

(2) Menos de uma vez por semana

(3) Uma ou duas vezes por semana

(4) Trés ou mais vezes por semana

(9) IGN
61. Quantas vezes tu tiveste dificuldade para dormir [GAF13]
por causa de dor? Ler as opcOes i R

(1) Nenhuma vez durante o Gltimo més

(2) Menos de uma vez por semana
SE “1” OU “9” 263

(3) Uma ou duas vezes por semana

(4) Trés ou mais vezes por semana

(9) IGN
62. Dor em que local? [GAF14]
63. Tu tiveste dificuldade para dormir por outro motivo [GAF15]

que ndo foi citado?

SE NAO OU IGN =266

(0) Ndo
(1) Sim
(9) IGN




64. SE SIM: Qual? Por favor, descreva. [GAF16]
(8= NSA)
65. Quantas vezes , neste Gltimo més, tu tiveste [GAF17]
dificuldade para dormir por causa disso? . R

(1) Nenhuma vez durante o ultimo més
Ler as opgdes

(2) Menos de uma vez por semana

(3) Uma ou duas vezes por semana

(4) Trés ou mais vezes por semana

(9) IGN
66. Como tu classificarias a qualidade do teu sono em [GAF18]

eral? Ler as opgdes )

g P (1) Muito bom

(2) Bom

(3) Ruim

(4) Muito ruim

(9) IGN
67. Quantas vezes tu tomaste remédio para te ajudar a [GAF19]
dormir? Ler as opcbes - A

(1) Nenhuma vez durante o Gltimo més

(2) Menos de uma vez por semana

(3) Uma ou duas vezes por semana

(4) Trés ou mais vezes por semana

(9) IGN
68. Quantas vezes tu tiveste dificuldade para te manter [GAF20]
acordado/a enquanto comia ou quando estava com 0s o R
colegas? Ler as opgdes (1) Nenhuma vez durante o Gltimo més

(2) Menos de uma vez por semana

(3) Uma ou duas vezes por semana

(4) Trés ou mais vezes por semana

(9) IGN
69. Neste ultimo més, tu tiveste pouca disposicao para [GAF21]

fazer as coisas? Ler as opcles

(1) Nao

(2) Apenas um pouco

(3) Sim

(4) Sim, teve muito pouca disposicéo

(9) IGN




BLOCO G - ALI MENTACE\O

Agora vamos falar sobre dieta e a tua alimentagdo no ULTIMO ANO

70. Desde <MES> do ano passado, tu fizeste algum tipo de regime [GAGO1]
para emagrecer? N

(0) Nao

E NA IGN 27

S O OU IGN 73 (1) Sim

(9) IGN
71. Este regime foi dado por quem?
a)Médico [GAG2a] (0)Néo (1)Sim (9)IGN
b)Nutricionista [GAG2b] (0)Néo (1)Sim (9)IGN
¢)Amigo(a) [GAG2c] (0)Néo (1)Sim (9)IGN
d)Viu na revista [GAG2d] (0)Néo (1)Sim (9)IGN
e)Viu na internet [GAG2e] (0)Néo (1)Sim (9)IGN
f)Outro [GAG2f] (0)Né&o (1)Sim (9)IGN
Qual? [GAG2f1]
72. Segue fazendo regime? [GAGO03]

(0) Néo

(1) Sim

(9) IGN
73. Desde <MES> do ano passado, tu tomaste algum remédio para [GAGO04]
emagrecer? <

(0) Nao

(1) Sim

(9) IGN

Agora vou fazer algumas perguntas sobre o teu consumo de café preto ou café com leite

74. Tu costumas tomar café? [GAGO5]
SE “NAO” - 83 (0) N&o
(1) Sim
(9) IGN
75. Quantos dias por semana tu tomas café? [GAGO06]
____ dias

LIMITAR OPCOES DE RESPOSTADEQA 77

76. Tu costumas tomar café passado? [GAGO7]
SE “NAO” - 80 (0) Nao
(1) Sim
(9) IGN




77. Em que tipo de vasilha tu costumas tomar café?

(1) xicara

(2) xicara de cafezinho
(3) meia taca

(4) copo comum- 200 ml
(5) outro

Qual?

[GAGO8]

[GAGO8a]

78. Quantas/os <NOME DA VASILHA CITADA> tu costumas tomar
por dia?

vasilhas

[GAG09]

79. O café que tu tomas é:

(1) forte
(2) fraco

(3) mais ou menos

[GAGL0]

80. Tu costumas tomar café instantaneo tipo Nescafé?

SE “NAO” 283

(0) Néo
(1) Sim
(9) IGN

[GAGL1]

81.Qual o tamanho da colher que tu utilizas para servir o café?

Mostrar figura 1

(1) Colher de café cheia

(2) Colher de café rasa

(3) Colher de cafezinho cheia
(4) Colher de cafezinho rasa
(5) Colher de sobremesa cheia

(6) Colher de sobremesa rasa

(7) Outra.
Qual?

[GAG12]

[GAG123]

82. Quantas colheres tu colocas cada vez que tomas café?

__colheres

[GAG13]




BLOCO H - EVENTOS ESTRESSANTES

Agora vamos conversar sobre alguns eventos que podem ter acontecido na tua vida, provocando o que chamamos
de estresse. Damos 0 nome de estresse a um conjunto de reacdes fisicas e psicoldgicas que temos quando passamos
por uma situacéo de vida dificil, que nos d4 medo, incomoda ou irrita. Os eventos a seguir ja aconteceram com
vocé AO LONGO DA VIDA?

83. Rodar de ano na escola [GAHO01]
(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN

84. Um dos pais ter filhos com outros parceiros [GAHO02]
(0) Néo
(1) Sim
(9) IGN

85. Ter problemas e duvidas quanto as mudangas no corpo e [GAHO03]
aparéncia (0) Nio

(1) Sim

(9) IGN

[GAHO04]
86. Néo ter amigos(as) (0) Néo
(1) Sim
(9) IGN

[GAHO05]
87. Mudar de colégio (0) Néo
(1) Sim
(9) IGN

[GAHO6]
88. Mudar de casa ou de cidade (0) N&o
(1) Sim
(9) IGN

[GAHO7]
89. Morte de um dos pais (0) Nao
(1) Sim
(9) IGN

[GAHO08]
90. Morte de familiar (0) Néo

(1) Sim
(9) IGN

[GAHO09]
91. Discutir com amigos(as) (0) N&o

(1) Sim
(9) IGN




92.

Ter brigas com irmé&os(és)

(0) N&o
(1) Sim
(9) IGN

[GAH10]

93.

Ter familiares com ferimentos ou doengas

(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN

[GAH11]

94.

Um dos pais ficar desempregado

(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN

[GAH12]

95.

Sofrer castigos e punicées

(0) N&o
(1) Sim
(9) IGN

[GAH13]

96.

Um dos pais se casar novamente

(0) N&o
(1) Sim
(9) IGN

[GAH14]

97.

Ser suspenso(a) da escola

(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN

[GAH15]

98.

Ficar pobre

(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN

[GAH16]

99.

Um dos pais ter que morar longe por causa do servico

(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN

[GAH17]

100. Ser assaltado(a)

(0) N&o
(1) Sim
(9) IGN

[GAH18]

101. Separacéo dos pais

(0) N&o
(1) Sim
(9) IGN

[GAH19]

102. Morte de animais de estimagéo

(0) N&o
(1) Sim
(9) IGN

[GAH20]




103. Ser expulso(a) da escola

(0) N&o
(1) Sim
(9) IGN

[GAH21]

104. Sofrer acidente

(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN

[GAH22]

105. Ser impedido(a) de ver os pais

(0) Nao
(1) Sim

(9) IGN

[GAH23]

BLOCO | - PERCEPCAO

CORPORAL

Mostrar figura 2

Agora olha os desenhos de diferentes tamanhos de corpo. Cada um tem um nimero que vai de 1 a 9.

Por favor, me diz o nimero do desenho que melhor responde as perguntas.

106. Qual desenho se parece mais contigo?

[GAIO1]

LIMITAR OPCOES DE RESPOSTASDE 1 A9

107. Com qual desenho tu mais gostarias de te parecer?

[GAI02]

108. Qual desenho tu achas que os/as guris/gurias acham mais
bonito/a?

[GAI03]

BLOCO J - ESCALA DE FACES

Mostrar f

igura 3

Agora vou te mostrar uns rostos que variam de uma pessoa que estd muito feliz até uma pessoa muito triste

109. Qual desses rostos mostra melhor como tu te sentiste na
maior parte do tempo, no ULTIMO ANO? Anote a resposta do
adolescente.

[GAJO1]

LIMITAR OPCOES DE RESPOSTASDE 1A 7

Agora vou te perguntar o que tu sent

es sobre algumas coisas

110. Como tu te sentes em relacdo ao teu peso?

Ler as opgdes

(1) Muito gordo
(2) Gordo

(3) Normal

(4) Magro

(5) Muito magro

[GAJ02]




111. Como tu te sentes com relagdo a aparéncia dos teus dentes? [GAJO3]
Ler as opg¢oes (1) Muito bem
(2) Bem
(3) Regular
(4) Ruim
(5) Muito ruim
112. A tua mée pensa que tu és: [GAJO4]
(1) Muito gordo
Ler as opgoes (2) Gordo
(3) Normal
(4) Magro
(5) Muito magro
113. O teu pai pensa que tu és: [GAJO5]
(1) Muito gordo
Ler as opgoes (2) Gordo
(3) Normal
(4) Magro
(5) Muito magro
BLOCO K - COMPUTADOR/INTERNET
114. Tu jogas videogame no teu tempo livre? [GAKO1]
SE NAO 2116 (0) Néo
(1) Sim
115. Em qual aparelho? [GAKO02]
Ler as opgoes (1) Computador
(2) Celular
(3) Videogame
(4) Outro
(8) NSA
116. Tu usas o0 computador, tablet ou celular uma ou mais vezes [GAKO3]
por semana? (0) Néo
SE NAO >118 (@) Sim
117. Tu usas para:
Ler as opgdes
a) Jogar? [GAKO4] | (O)N&o | (1)Sim | (B)NSA | (9)IGN
b) Usar e-mail, Facebook, Twitter e/ou outras redes sociais (0O)Nao (1)Sim (8)NSA | (9)IGN
desse tipo? [GAKO5]




¢) Realizar tarefas escolares? [GAKO06] | (0)Nao (1)Sim (8)NSA | (9)IGN
d) Outras finalidades? [GAKO7] | (O)Nao (1)Sim (8)NSA | (9)IGN
e) Outra? [GAKO08] | (0)Né&o (1)Sim (8)NSA | (9)IGN
Outra: [GAKO09]
BLOCO L — LOCUS DE CONTROLE
Agora vou te perguntar o que tu sentes sobre algumas coisas
118. Tu achas que, quando tu desejas muito, as coisas boas [GALO1]
acontecem?
(0) Néo
(1) Sim
(9) IGN
119. As pessoas sdo legais contigo ndo importa o que tu fagas? [GALO2]
(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN
120. Tu costumas te sair mal na escola mesmo quando te esforcas? [GALO3]
(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN
121. Quando um amigo esta brabo contigo é dificil fazer com que [GALO4]
0 amigo goste de ti novamente? .
(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN
122. Tu ficas surpreso quando teu professor te elogia pelo teu [GALO5]
trabalho? .
(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN
123. Quando coisas ruins acontecem contigo a culpa é geralmente [GALO6]
de outra pessoa? .
(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN
124. Sair-se bem no teu trabalho de aula é apenas uma questdo de [GALO7]
sorte para ti? .
(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN
125. Muitas vezes tu és acusado de coisas que nado sdo culpa tua? [GALO8]
(0) Nao
(1) Sim

(9) IGN




126. Quando tu entras em uma discussao ou briga, a culpa é
geralmente da outra pessoa?

[GALO9]

(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN
127. Tu achas que é uma perda de tempo estudar para as provas? [GAL10]
(0) Néo
(1) Sim
(9) IGN
128. Quando coisas legais acontecem contigo geralmente é porque [GAL11]
tu deste sorte? .
(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN
129. Sera que planejando o futuro as coisas boas acontecem? [GAL12]
(0) Nao
(1) Sim
(9) IGN
BLOCO M - SO PARA AS MENINAS
130. Tu j& menstruaste? [GAMO01]
(0) Nao
(1) Sim
131. Em que més e ano tu menstruaste pela primeira vez? [GAMO2]
(88= NSA més, 8888= NSA ano) __més/__ ano

Horario de término da entrevista:




