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COORTE 1982 - QUESTIONARIO DO ADOLESCENTE (1997)

Agora eu vou pedir que a senhora me deixe sozinho(a) com <NOME> para fazer a
entrevista.

1. Numero do questionario:

2. Setor censitario:

3. Nome do adolescente:

4. Género: (1) masculino (2) feminino

5. Agoraeuvou tirar atua pressdoarterial: ~ ~~ x_ mmHg

Agora nds vamos conversar sobre a escola
6. Tu estas estudando (ou estudaste) este ano? (0) néo (1) sim

SE SIM, PULE PARA A PERGUNTA 10

SE NAO:

7. Tu ja estudaste na escola alguma vez?
(0) ndo (1) sim

8. SE NAO:

Porque tu ndo estudaste?

(1) dificuldade de aprender (2) doenca (3) trabalho
(4) falta de escola ou de vagas

(5) nédo achou importante (6) outro motivo

SE NUNCA ESTUDOU VA PARA A PERGUNTA 19

SE JA ESTUDOU E PAROU:
9. Porque tu ndo continuastes a estudar?

(1) dificuldade de aprender (2) doenca (3) trabalho
(4) falta de escola ou de vagas
(5) ndo achou importante (6) outro motivo

GENERO

TASL
TADL

ESTUDANO __

ESCOLA __

NESCOLA

CONTESC __



APENAS PARA OS ADOLESCENTES QUE ESTAO ESTUDANDO NO ANO DE 1996

10. Em que série tu estas: __ sériedo __ grau SERIE __
GRAU __

11. Estudas de manh4, de tarde ou de noite?
TURNO

(1) manh& (2) tarde (3) noite (4) manhé/tarde

12. Qual a tua escola? ESC __

13. Quem na tua familia, mais se interessa e participa das tuas atividades escolares? QUEMFAM __

(1) pai (2) mée (3) irmé(o) (4) pai e mae

(5) outro (6) ninguém

14. Qual é a disciplina que tu mais gostas e a que tu menos gostas? DISCMAIS _

) DISCMENOS __

Mais gosta

Menos gosta

15. O que tu mais gostas na escola? GOSTA __

(1) estudar (2) turma, colegas (3) professores

(4) merenda (5) esporte, jogos (6) recreio

(7) outro

16. O que tu menos gostas na escola? NGOSTA

(1) estudar (2) turma, colegas (3) professores (4) merenda

(5) esporte, jogos (6) diretor  (7) muitas atividades (8) outro

17. Para entender e aprender, na escola, tu achas que tens: facilidade ou dificuldade? APRENDER __

(1) facilidade (2) dificuldade

. SERIEPRE

18. Até quando tu pretendes estudar? __ série do __ grau —

GRAUPRE __
19. Quem tu achas que roda mais na escola: meninos ou meninas? GERODA
(1) meninos (2) meninas (3) ndo tem diferenca




SE <NOME> JA REPETIU DE ANO
20. Por que motivo tu achas que rodaste?

(1) adolescente (2) escola (3) familia
(4) outro

Agora nds vamos conversar sobre trabalho
21. Tu jé trabalhaste no altimo ano (desde <MES> do ano passado)?
(0) néo (1) sim

22. SE NAO: No Gltimo ano (desde <MES> do ano passado), tu fizestes alguma coisa e
recebeste dinheiro ou alguma coisa em troca?

(0) ndo (VA PARA A PERGUNTA 37) (1) sim
SE SIM:
23. Tu trabalhaste fora de casa? (0) nao (1) sim
24. Tu trabalhaste com o pai ou outro parente? (0) nédo (1) sim
25. Com que idade tu comecaste a trabalhar? _ anos

26. Porque tu comecaste a trabalhar?

(1) ajudar em casa (2) interesse préprio
(3) porque deixou de estudar () outro:

27. Que tipo de trabalho tu fazes (ou fazias)?

28. Quanto tu recebes (ou recebias)?
R¢ pormés _ ,  salarios minimos

29. O que tu fazes com o dinheiro que ganhas?

(1) gastas contigo (2) dés para a familia
(3) gastas uma parte e das para a familia o restante (4) outro

30. SE NAO RECEBEU DINHEIRO: Tu ganhas outra coisa?

(0) nédo (1) sim -0 que?

PQREPET __

TRABANO

RECEBEU __

TRABFORA __
TRABPAI __
TRABID

TRABPQ

TIPTRAB

FAZERDI __

GANHAOUT __



31. Quantos meses por ano tu trabalhas? __ meses TRABMES __

32. Quantos dias por semana? __dias TRABDIAS

34. Quando tu comegaste a trabalhar tu assinaste algum contrato ou te assinaram carteira | | TRABASS __
de trabalho?

(0) ndo (1) sim
35. SE FEZ CONTRATO OU ASSINOU CARTEIRA: que tipo? LER AS OPCOES TRABCART __

(1) contrato de estagio assinado entre a escola e a empresa
(2) contrato de trabalho e/ou carteira assinada

36. Tu gostas do trabalho que fazes? TRABGOST

(0) néo (1) mais ou menos (2) sim

37. Na Ultima semana, tu ajudaste em casa em alguma destas coisas?

LER AS OPCOES:

Cuidar de irméaos, sobrinhos (0) nédo (1) sim CUIDAR

Limpeza da casa (0) néo (1) sim LIMPAR __

Preparo de comida (0) nédo (1) sim COMIDA

Ir na venda, pagar contas (0) nédo (1) sim PAGAR __

outras (0) nédo (1) sim OUTRAB
38. No que pretendes trabalhar no futuro? PRETENDE

39. Agora vamos conversar sobre coisas que tu fazes quando néo estas na escola ou no
trabalho

Esportes, dancar, jogar (1) todos os dias
(2) pelo menos 1 vez por semana FAZESP __
(3) pelo menos 1 vez por més (4) nunca

Festas, discotecas, baile, avenida | (1) todos os dias FAZFEST

(2) pelo menos 1 vez por semana
(3) pelo menos 1 vez por més (4) nunca

33. Quantas horas por dia? ____ horas TRABHORA



Joga videogame

(1) todos os dias
(2) pelo menos 1 vez por semana
(3) pelo menos 1 vez por més

(4) nunca

Usa computador

(1) todos os dias
(2) pelo menos 1 vez por semana
(3) pelo menos 1 vez por més

(4) nunca

Encontra a turma (conversar,
jogar)

(1) todos os dias
(2) pelo menos 1 vez por semana
(3) pelo menos 1 vez por més

(4) nunca

Ouve musica

(1) todos os dias
(2) pelo menos 1 vez por semana
(3) pelo menos 1 vez por més

(4) nunca

Curso de linguas

(1) todos os dias
(2) pelo menos 1 vez por semana
(3) pelo menos 1 vez por més

(4) nunca

Namora, fica

(1) todos os dias
(2) pelo menos 1 vez por semana
(3) pelo menos 1 vez por més

(4) nunca

Participa de atividades religiosas

(1) todos os dias
(2) pelo menos 1 vez por semana
(3) pelo menos 1 vez por més

(4) nunca

40. O que tu lIés com mais frequiéncia?

(1) gibi (2) revista
(4) livro recomendado pela escola

(3) jornal
(5) livro por escolha propria

41. Tu leste algum livro que néo tenha sido para tarefa da escola no Gltimo ano?

(00) néo () sim:__ _ livros

JOGA __

USAPC __

ENC

MUSICA __

LINGUA __

NAMORA

RELIGIAO __

LEITURA __

LIVROANO



42. Que tipo de programa de TV tu preferes?

Esporte (0) nédo

Noticiario (0) nédo

Novela (0) nédo

Filmes (0) ndo

Programa de Auditdrio (tipo Faustao) (0) nédo

Outro (0) ndo
43. Quantas horas de TV tu vés por dia? ___ horas

(1) sim
(1) sim
(1) sim
(1) sim
(1) sim
(1) sim

Agora vamos conversar sobre a tua alimentagdo. Eu vou ler uma lista de alimentos e
gostaria de saber se tu comeste alguns destes alimentos nas ultimas 24 horas, ou seja,
desde as <HORAS> de ontem até agora, e se sim, quantas vezes tu comeste.

44. Lista de alimentos

Alimento

N° de vezes

Observagoes

Carne — bife médio

Carne — guisado 1 colher de sopa

Carne — hamburguer 1 unidade média

Carne — 1 pedaco médio

Carne — picadinho 1 colher de sopa

Carne — almdndega ou croquete 1 unidade média

Carne de frango — 1 pedaco médio

Carne de frango desfiado — 1 colher de sopa

Peixe — 1 pedaco médio

Camardo - 1 colher de sopa

Salsichdo — 1 unidade

Linguica — 1 pedago médio

Salame — 1 rodela fina

Salsicha — 1 unidade

TVESPOR __
TVNOT __
TVNOVELA __
TVFILMES
TVAUDIT __
TVOUTRO __

TVHORAS

BIFE
GUISADO
BURGER
CARNE
CPICADA
ALMOND
FRANGO _
FDESF
PEIXE
CAMARAO
SALSIAO
LINGUIC _
SALAME

SALSICHA



Salsicha a granel — 1 unidade

Presunto/mortadela — 1 fatia

Mondongo - 1 colher de sopa

Figado — 1 bife médio

Paté de figado — 1 colher de cha

Coracdo — 1 unidade

Moela — 1 unidade

Nas ultimas 24 horas, desde as <HORAS> de ontem até agora, quantas vezes tu
comeste:

Ovo inteiro — 1 unidade

Brécolis — 1 ramo

Repolho - 1 colher de sopa

Beterraba - 1 colher de sopa

Ervilha - 1 colher de sopa

Vagem - 1 colher de sopa

Espinafre - 1 colher de sopa

Chuchu - 1 colher de sopa

Couve - 1 colher de sopa

Feijdo — 1 concha média

Lentilha — 1 colher de sopa

Nescau, toddy ou achocolatado — 1 colher de sopa

Acucar mascavo — 1 colher de cha

Leite — 1 copo médio

Requeijdo — 1 colher de dopa

SALSICHAGR __
PRESUNTO

MONDONG

FIGADO
PATE
CORACAO

MOELA

OoVvOo

BROCOLIS __

REPOLHO

BETERRAB

ERVILHA

VAGEM

ESPINAF
CHUCHU
COUVE

FEVAO

LENTILHA

CHOC
ACUCAR
LEITE __

REQUEN



Leite condensado — 1 colher de sopa

Nata ou creme de leite - 1 colher de sopa

Sardinha em lata — 1 unidade

Manteiga — 1 colher de cha

Margarina — 1 colher de cha

Queijo — 1 fatia

logurte - 1 pote

Casca de ovo — 1 colher de cha

45. No ultimo més tu tomaste regularmente algum remédio ou suplemento alimentar com
vitamina e ferro?

(0) nédo () sim:

46. No ultimo ano, tu fizeste algum tipo de regime?

(0) nédo (1) sim, por conta prépria
(3) sim, com orientacdo de profissional (Médico, Nutricionista)

47. SE SIM: Por qué?

48. No altimo ano, tu tomaste algum remédio para emagrecer?

(0) nao () sim:

Agora nds vamos conversar sobre bebidas de alcool e cigarros

49. Tu j& tomaste bebida de alcool? (0) nédo (1) sim
50. SE SIM: Ja tomaste algum porre? (0) néo (1) sim
51. Com que idade tu tomaste bebida de alcool pela 12 vez? _  anos

52. Na ultima semana tu tomaste alguma bebida de alcool? (0) néo (1) sim
53. Tu ja fumaste cigarros? (0) nédo (1) sim
54. SE SIM: Tu fumaste na ultima semana? (0) néo (1) sim

55. Quantos cigarros tu fumas por dia? _____cigarros

LEITECON __

NATA

SARDINHA
MANTEIGA

MARGARIN

QUENO
IOGURTE

OVOCAS

REMEDM __

REGIME __

REGIMEPQ

REMEDEMG __

ALCOOL __
PORRE
ALCOOLI __
ALCOOLSM
CIGARRO __
FUMOSM

CIGARN __



56. Com que idade tu comecaste a fumar? ___ anos FUMARID

57. Agora eu quero que tu me digas com quem, em ordem de importancia, tu ficas sabendo as

coisas que tu queres sobre sexo? (LISTAR E NUMERAR POR IMPORTANCIA)
Amigo () SXAMIGO
Familia () SXFAMILIA __
TV () SXTV __
Revistas () SXREVIS
Escola () SXESCOLA
Outro () SXOUTRO __

Agora eu vou te fazer algumas perguntas sobre AIDS

LER AS OPCOES:

58. Eu quero que tu me digas se uma pessoa pode pegar AIDS fazendo o seguinte:
Usar seringa junto com outra pessoa (0) nédo (1) sim (2) ndo sabe SERIG
Homem transar com homem (0) néo (1) sim (2) néo sabe HOMO __
Homem transar com mulher (0) nédo (1) sim (2) ndo sabe HETERO
Beijo na boca (0) néo (1) sim (2) néo sabe BEIUO
Abracar uma pessoa com AIDS (0) nédo (1) sim (2) néo sabe ABRACAR
Receber sangue (0) néo (1) sim (2) néo sabe RANGUE __
Doar sangue (0) nédo (1) sim (2) ndo sabe DSANGUE

59. Em uma relacdo sexual quem tu achas que é responsavel por evitar a AIDS? EVITAIDS
(1) homem (2) mulher  (3) ambos

60. Em uma relacao sexual quem tu achas que é responsavel por evitar filhos? EVITFIL
(1) homem (2) mulher  (3) ambos

Agora nds vamos conversar sobre teu corpo

SO PARA MENINAS:

61. Tu ja menstruaste? (0) ndo (1) sim MENSTRU

62. SE SIM: com que idade tu menstruaste a primeiravez? ___ anos MENSTRUID

63. Tu ja consultaste com ginecologista?  (0) ndo (1) sim GINEC

64. SE SIM: Por qué? GINECPQ __




Alguns adolescentes que tem a tua idade ja tem filho. Por isso vou te fazer uma pergunta
sobre gravidez e filho.

65. Tu tens filho ou estas gravida? (PARA HOMENS: tua namorada esta gravida?)
(0) ndo (1) sim

66. Qual a tua cor de pele?
(1) branca (2) mulata  (3) negra

67. Cor de <NOME> segundo o entrevistador:
(1) branca (2) mulata  (3) negra

Agora eu vou tirar a tua pressao arterial de novo e te pesar e medir

68. TA: _  Xx___ mmHg
69.Peso: | Kg
70. Altura: _ cm

71. ADOLESCENTE FICOU SOZINHO DURANTE A ENTREVISTA?

(0) ndo, mae ou outra pessoa ficou junto todo o tempo
(1) nédo, mée ou outra pessoa saiu mas voltou (2) sim

72. ENTREVISTADOR(A) IDENTIFICOU ALGUM PROBLEMA DE SAUDE OU
COMPORTAMENTO EM <NOME> QUE PARECA IMPORTANTE?

(0) nédo (1) sim:

73. Entrevistador(a):

74. Data: __ /

FILHO __

COR

CORENT __

TAS2
TAD2

PESO _

ALT

SOZIN __

COMP __



Coloca a tua opinido sobre os seguintes assuntos, marcando com um X ou preenchendo
0s pontinhos:

75. Atualmente te consideras uma pessoa feliz?
(1) sim (2) ndo
76. Te sentes s0?
(1) sim (2) ndo
77. Em relagéo a tua aparéncia fisica:
(1) gostas (2) gostas pouco
78. A maioria dos teus amigos te acham legal?
(1) quase sempre (2) quase nunca
79. Tua familia participa e se interessa pelas tuas coisas?
(1) quase sempre (2) quase nunca
80. Te sentes tratado pelos teus pais como:
(1) crianca (2) adolescente (3) adulto
81. Tu achas que a vida esta legal ou podia ter mais graca?
(1) esté legal (2) podia ter mais gracga

82. Atualmente, tens algum amigo ou amiga para quem contas as tuas coisas, preocupacoes e
duvidas?

(1) sim (2) nédo

83. Tu tens namorado(a) ou marido(esposa) / companheiro(a)?
(1) sim (2) ndo

84. Tu moras com namorado(a) ou marido (esposa)?

(1) sim (2) ndo

FELIZ

SO

AFISICA

LEGAL

PARTIC

TRAT

VIDA

AMIGO __

NAMORAD __

MORNAM



Responde as perguntas 85,86 e 87 somente se teus pais sdo separados

85. Por que achas que teus pais se separaram?

86. Tu achas que a separacao dos teus pais te prejudica em algum aspecto?
(1) sim (2) nédo

SE SIM: Por que?

87. Tu achas que a separacao foi boa em algum aspecto?
(1) sim (2) nédo

SE SIM: Por qué?

Responde as proximas perguntas somente se moras com o companheiro da mée ou
companheiro do pai

88. O que tu pensas sobre morar ou conviver com o companheiro da tua mae ou companheira
do teu pai?

(1) gosta (2) tanto faz (3) nédo gosta

89. O que tu pensas de morar ou conviver com os filhos do companheiro da mée ou
companheira do pai?

(1) gosta (2) tanto faz (3) ndo gosta

SEP

SEPRE __

SEPPREPQ __

SEPBOM __

SEPBOMPQ __

MORACOMP

MORAFIL



ESTE QUESTIONARIO E ANONIMO, NAO HA NENHUMA FORMA DE IDENTIFICAR A PESSOA QUE
RESPONDEU, POR ISSO PEDIMOS QUE O RESPONDA COM FRANQUEZA.

COMPLETA AS QUESTOES A SEGUIR E COLOCA O QUESTIONARIO KSETOR
Marca com um X o teu sexo e atua cor:

Sexo (1) masculino (2) feminino KSEXO

Cor (1) branca  (2) mulata (3) negra KCOR

1. Teus amigos ou alguém da tua turma usa alguma destas coisas?

Bebida de alcool (1) sim (2) néo KAMALC

Cola (1) sim (2) nédo KAMCOLA
Cocaina (1) sim (2) nédo KAMCOCA __
Maconha (1) sim (2) nédo KAMMACO
Cigarro (1) sim (2) ndo KAMCIGA __
Remédio para emagrecer (1) sim (2) nédo KAMREME
Calmante ou tranquilizante (1) sim (2) ndo KAMCALM __
Outra coisa. Qual? (1) sim (2) nédo KAMOUT

2. E tu, ja experimentaste alguma destas coisas?

Cola (1) sim (2) nédo KEXCOLA
Cocaina (1) sim (2) nédo KEXCOCA __
Maconha (1) sim (2) nédo KEXMACO
Calmante ou tranquilizante (1) sim (2) ndo KEXCALM __
Outra coisa. Qual? (1) sim (2) nédo KEXOUT

3. No altimo més tu usaste alguma destas coisas?

Cola (1) sim (2) nédo KUMCOLA
Cocaina (1) sim (2) néo KUMCOCA __
Maconha (1) sim (2) ndo KUMMACO
Calmante ou tranquilizante (1) sim (2) néo KUMCALM __
Outra coisa. Qual? (1) sim (2) ndo KUMOUT

Agora n6s vamos perguntar sobre agressao fisica
4. Alguma pessoa costuma te bater? KBATE

(1) sim (2) ndo



5. SE SIM: quem?

Alguns adolescentes com atua idade ja tem filho. Por isto aqui fazemos algumas
perguntas sobre sexo e gravidez.

6. Tu j& tiveste relagdo sexual (ja transou) ?

(1) sim (2) ndo
7. SE SIM: que idade tu tinhas na primeira relagéo (transa)? ___ anos
8. A tua primeira transa foi:

(1) porque tu quiseste
(2) por ter sido forcado(a)

9. Quando foi a ultima vez que tu transaste?

(1) h&d menos de 1 més
(2) 1a2 meses

(3) 3a4 meses

(4) mais de 5 meses

10. Nesta relacéo, tu usaste algum destes métodos para evitar filho ou te proteger?

Camisinha (1) sim (2) nao
Pilula (1) sim (2) ndo
Outra. Qual?

11. Tu ja engravidaste (ou engravidaste alguém)?
(1) sim (2) nao
Se tu j& engravidaste (ou engravidaste alguém) e ndo tem filho:

12. O que aconteceu com a gravidez?

KBATEQ

KTRANS

KIDTRANS __

KPRIMTRA __

KULTTRA __

KCAMIS
KPILUL __
KOUTMET __

KENGRAV __

KACONT __



